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ITINÉRANCE ANTI ATLAS, TEINDRE SES RITUELS

EXPOSITIONS

du 8 mars au 2 avril 2024

L’Institut français du Maroc accueille, à partir du 13 février 2024, l’exposition Itinérance qui
met en valeur un savoir-faire textile ancestral des artisanes marocaines de l’Anti-Atlas, la
teinture végétale au henné. Un évènement immersif sur 5 mois dans 5 différentes villes à
savoir Essaouira, Meknès, Casablanca, Rabat et Tanger où le public pourra découvrir une
exposition mettant en valeur les créations de teinture végétale par ces artisanes, mais aussi
des vidéos, podcasts, défilé performance, ateliers numériques de réalité virtuelle et workshops
retraçant un processus de création artisanal transmis de mère en fille par les gardiennes de
cette tradition. 

VERNISSAGE 

9h - 18h30du 4 au 11 mars 

Parvis de l’IFMeknès

En présence des Femmes Artisanes à l’occasion de la journée
internationale des droits des femmes

VILLAGE DES INITIATIVES ORGANISÉ PAR LA CHAMBRE D'ARTISANAT DE LA RÉGION DE FÈS-
MEKNÈS

Galerie de l’Institut français 

EXPOSITION

17h00Vendredi 8 mars 2024

https://fr.wikipedia.org/wiki/Th%C3%A9%C3%A2tre


Théâtre de l'Institut français

Théâtre de l'Institut français

19h00
VENDREDI

MARS1

De Justine Triet Par Justine Triet, Arthur Harari
Avec Sandra Hüller, Swann Arlaud, Milo Machado Graner

ANATOMIE D'UNE CHUTE

2h 31min 2023

 Policier, Drame, Thriller, Judiciaire

19h00
VENDREDI

MARS8

En présence de la réalisatrice, Merieme Addou

FEMMES SUSPENDUES

73' 2021
Documentaire

Femmes suspendues décrit le combat de Ghita, Latifa et Saadia, trois
femmes abandonnées par leurs maris. Après des années d’attente
interminable, elles se tournent vers le tribunal de leur région. Mais c’est
la croix et la bannière pour obtenir le divorce dans pareil cas. La
procédure judiciaire oblige chacune à prouver l’absence du mari : une
absurde et pénible course d’obstacles dont elles ne sont pas sûres
d’arriver au bout... 

Sandra, Samuel et leur fils malvoyant de 11 ans, Daniel, vivent depuis un
an loin de tout, à la montagne. Un jour, Samuel est retrouvé mort au
pied de leur maison. Une enquête pour mort suspecte est ouverte.
Sandra est bientôt inculpée malgré le doute : suicide ou homicide ? Un
an plus tard, Daniel assiste au procès de sa mère, véritable dissection
du couple.

CINÉ MARS

https://fr.wikipedia.org/wiki/Th%C3%A9%C3%A2tre


Théâtre de l'Institut français

Théâtre de l'Institut français

19h00
VENDREDI

AVRIL19

De Kamal Ouhraou
Avec Nassim Lachhab

BETTER

1h32min 2023

 Documentaire

19h00
VENDREDI

AVRIL26

De Asmae El Moudir

LA MERE DE TOUS LES MENSONGES

1h37min 2023
Comédie

Casablanca. La jeune cinéaste Asmae El Moudir cherche à démêler les
mensonges qui se transmettent dans sa famille. Grâce à une maquette
du quartier de son enfance et à des figurines de chacun de ses proches,
elle rejoue sa propre histoire. C'est alors que les blessures de tout un
peuple émergent et que l’Histoire oubliée du Maroc se révèle.

“Entre 2009 et 2011, j’ai filmé et monté les toutes premières vidéos de
skateboard de Nassim Lachhab à Rabat, au Maroc. En 2020, après avoir
résidé entre la France et l’Espagne, Nassim est devenu le premier skateur
professionnel marocain et africain au monde. Depuis, je n’ai cessé de me
demander : Comment Nassim a vécu son ascension au-devant de la scène
skate internationale en parallèle de son parcours d’émigré ? Comment sa
trajectoire inédite résonne avec les enjeux actuels de la scène marocaine ?”

CINÉ AVRIL 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Th%C3%A9%C3%A2tre
https://fr.wikipedia.org/wiki/Th%C3%A9%C3%A2tre


LES NUITS DU RAMADAN 

Du 19 mars au 3 avril 2024, la 18ème édition des Nuits du Ramadan
célèbrera la musique à l’unisson durant le mois sacré du Ramadan,
grand moment de spiritualité et d’introspection.

Nuits du Ramadan : harmonie interculturelle et union des cœurs

Événement incontournable organisé en 2007 à El Jadida puis
étendu à toutes les antennes de l’Institut français du Maroc depuis
2012, les Nuits du Ramadan, qui a réuni près de 20 000 passionnés
de musique à travers les années dans une ambiance familiale et
conviviale, vise à mettre en avant les scènes musicales marocaine
et française en créant un espace d’échange interculturel mais aussi
intergénérationnel, et à diffuser des valeurs universelles de
dialogue, de respect, de tolérance et de partage qui caractérisent
tant les musiques du monde.



LES NUITS DU RAMADAN 
Orchestre Assala de la musique
Andalous de Si Mohammed El Ouariti

COMPLEXE CULTUREL MOHAMED EL MANNOUNI 

21h30
MERCREDI

MARS20



LES NUITS DU RAMADAN 

Création menée par des musiciens de la région Grand Est en
partenariat avec des musiciens marocains vivant à Bruxelles.
Ce projet a reçu le soutien de diverses institutions telles que
le ministère la culture, la région grand Est, le département de
Meurthe-et-Moselle et la ville de Nancy.

CULTUREL MOHAMED EL MANNOUNI 

21h30
JEUDI

MARS21

Trans(E)-Shootin-Express



Le phénomène Amine Radi débarque à Meknès !

A la base, il a fait une vidéo pour s'amuser avec ses potes et aujourd'hui, il compte plus
de 800 millions de vues sur Internet.
Après avoir débarqué à Paris pour devenir expert comptable, Amine Radi laisse tomber
son poste en finance pour monter sur scène.
Dans un spectacle qui mêle humour et vécu, Amour Amine Radi vous raconte à cœur
ouvert son parcours unique.
Sa fraîcheur et son authenticité vous feront voyager.

21h30
VENDREDI

MARS22

SPECTACLE 

THÉÂTRE DE L’INSTITUT FRANÇAIS

Billetterie

AMINE RADI
L’EXPERT COMPTABLE

Humoriste



Théâtre de l’Institut français de Meknès

22h00
SAMEDI

MARS23

MUSIQUE

Chœur Philarmonique du Maroc

Le Chœur Philharmonique du Maroc entame sa deuxième tournée de la saison ! 
Sous la direction du talentueux chef de chœur indonésien Ivan Yohan, plus de quarante choristes semi-professionnels interpréteront des chants traditionnels a
cappella, transportant ainsi le public à travers les différentes cultures du monde. Forts d'une formation acquise dans divers conservatoires nationaux et
internationaux, ces artistes ont perfectionné leur art grâce à des collaborations avec des chefs de renommée mondiale tels que Michel Piquemal, Olivier Holt, Oleg
Reshetkin, Benoît Girault et Bruno Membrey. Ne manquez pas l'occasion de profiter de ce voyage musical !

https://fr.wikipedia.org/wiki/Th%C3%A9%C3%A2tre


La répartition de masse à l’intérieur de la planète détermine son champ de gravitation en tout
point, et sa mesure nous donne de précieux renseignements sur l’intérieur de la Terre.
D’ingénieuses méthodes de mesures indirectes doivent être déployées, car on ne sait pas creuser à
plus de 11 km de profondeur ! La détermination fine des structures souterraines nécessite de
corriger différents effets topographiques des anomalies de pesanteur mesurées. Nous verrons
quelles applications peuvent être développées dans des domaines aussi variés que la télédétection,
les travaux publics ou encore la tectonique des plaques.

Docteur en Physique, Professeur en CPGE (PC)
Chercheur associé au Laboratoire Géosciences Océan (UMR 6538)

DÉBAT D’IDÉES

COMMENT « PESER » LA TERRE ? 

Ecole Na tionale Supérieure d'Arts et
Métiers - ENSAM - Meknès

Manuel COMBES

14h30
MERCREDI

AVRIL24



Médiathèque de l’Institut français

VOYAGE AU CENTRE DE LA TERRE :
MESURES ET PRÉDICTIONS SUR LA MACHINE
THERMIQUE TERRESTRE
Manuel COMBES
La planète Terre est une énigmatique machine thermique : quel en est le moteur ? De quoi est-
elle constituée ? Et d'où vient son énergie, visible lors des tremblements de terre ?
Pour répondre à ces questions, les scientifiques doivent faire preuve d'ingéniosité, car il n'est
pas possible de s'aventurer au centre de la Terre : le plus ambitieux des forages atteint à peine
11 km de profondeur, ce qui ne correspond même pas à la peau d'une orange ! Il faut alors
utiliser les moyens techniques les plus modernes pour dévoiler les rouages de la machine :
satellites, hydrophones, enclumes de diamant et fours laser
permettent de mieux comprendre la tectonique des plaques et l'étonnant refroidissement de la
planète depuis 3 milliards d'années.

DÉBAT D’IDÉES

18h30
MARDI

AVRIL24



Médiathèque de l’Institut français

DÉBAT D’IDÉES

18h30
MARDI

AVRIL30

Elles ont pour noms Sayyeda al-Horra, Kharboucha, Aurora, Khnata bent Bakkar ou
encore Zaynab al-Nafzawiyya. Toutes connurent un destin prodigieux, toutes
contribuèrent, chacune en son domaine, à façonner des pans de l’Histoire du Maroc. À
une époque où, en d’autres pays, le rôle de la femme était quasiment inexistant, elles
ont occupé une place prépondérante au sein de la société, qu’il s’agisse des arts ou de
la politique. Gilbert Sinoué a voulu, à travers ces pages, leur rendre hommage.

PIONNIÈRES ET HÉROÏNES DE L’HISTOIRE
DU MAROC
Gilbert Sinoué

Gilbert Sinoué est à la fois écrivain et historien. Il est l’auteur de nombreux romans, essais et
biographies, parmi lesquels Le Livre de Saphir (prix des Libraires 1996), Les Silences de Dieu
(Grand Prix de littérature policière 2003), Des jours et des nuits (2001) ou, plus récemment,
L’Île au couchant (2021) et Le Bec de Canard (2022). Parallèlement à sa carrière de romancier,
il est aussi scénariste et dialoguiste.



« Dis-moi dix mots » vous invite cette année à vous
approprier le vocabulaire du sport et de l’Olympisme.

Le sport n’est pas seulement essentiel à la santé, il
permet d’inculquer des valeurs de respect (jouer
collectif, s’encorder) et de dépassement de soi (faire
monter l’adrénaline, partir en échappée, réaliser des
prouesses, devenir un champion). Le sport, c’est aussi la
détermination (le mental), c’est aussi l’acceptation des
règles (le faux départ, le hors-jeu) et le besoin de faire
une pause (aller aux oranges).

Dis-moi dix mots sur le podium

Exprimez-vous ! 
Envoyez-nous vos textes contenant ces dix mots à l'adresse
indiquée avant le 21 mars 2024. Les finalistes présenteront leurs
discours devant un jury lors de notre concours d'éloquence. 
Ne manquez pas cette chance de faire entendre votre voix !

mediatheque.meknes@ifmaroc.com 



ANIMATIONS JEUNESSE

Tous les samedis, de 11h00 à 12h30
Mon prénom est une histoire !

02.03 – Lettres de prénoms !
Chaque enfant découvrira la magie de son prénom
en créant des personnages uniques à partir de
chaque lettre qui le compose. Quelle aventure
pour donner vie à des créatures fantastiques ou à
des héros imaginaires !

9 et 16.03 - Moments de créations !
Les enfants donneront vie à leurs personnages en
les réalisant sous forme de créations artistiques.
Chaque enfant repartira avec son propre chef-
d'œuvre à exposer fièrement à la maison !

23 et 30.03 - Imagination en action !
Après avoir créé leurs personnages, les enfants
auront l'occasion d'explorer les histoires et les
aventures qu'ils pourraient vivre. À travers des jeux
de rôle et des improvisations, ils imagineront des
scénarios passionnants et interpréteront des
scènes avec leurs nouveaux amis imaginaires.

MARS
Tous les samedis, de 11h00 à 12h30
Petits scientifiques, grandes découvertes !

Explorez, imaginez, créez ! Rejoignez-nous à la
Médiathèque pour des ateliers passionnants où les enfants
découvriront les écosystèmes à travers des documentaires
captivants, puis les transformeront en maquettes
magiques.

06.04 - Explorez les mystères de l'espace
Les enfants auront l'opportunité de découvrir les planètes,
les étoiles et les astéroïdes tout en s'amusant à construire
leur propre version miniature de notre système solaire

13.04 - Plongez dans la créativité en réalisant la maquette
de l'océan
Les enfants partiront à l'aventure sous-marine en
fabriquant leur propre écosystème océanique miniature,
avec des poissons colorés.

20.04 – Au cœur de la jungle !
Les enfants partiront à la découverte de la diversité de la
vie végétale et animale dans ce biome exotique, avant de
donner vie à leur propre écosystème miniature.

27.04 – Le désert, c’est vivant !
Les enfants exploreront les merveilles de cet écosystème
unique, des dunes aux cactus majestueux, avant de donner
vie à leur propre oasis miniature.

AVRIL

https://fr.wikipedia.org/wiki/Th%C3%A9%C3%A2tre


SESSION DU PRINTEMPSSESSION DU PRINTEMPS    
COURS DE FRANÇAIS
DU 15 AVRIL AU 2 JUILLET 2024

Les inscriptions sont ouvertes !Les inscriptions sont ouvertes !

Inscrivez vous en ligne ou à l’accueil de l’Institut français
      www.if-maroc.org/meknes/cours 



TCF 
QUÉBEC
TCF 

JUNIOR
SCOLAIRE

DELF 
PRIME

DELF 
JUNIOR

DELF 

DELF 
DALF 

CANADA

TCF 

Meknè s

CERTIFICATIONS 

PLUS D’INFORMATIONS SUR LE SITE : 
www.meknes.extranet-aec.com/

INSCRIPTION EN LIGNE :
www.if-maroc.org 

DE MEKNÈS EST                       CENTRE
                           POUR
LA PASSATION DES

L'INSTITUT FRANÇAISL'INSTITUT FRANÇAIS
LE SEULLE SEUL  

HABILITÉHABILITÉ
DIPLÔMESDIPLÔMES



Adaptées à vos besoins et vos demandes, nos formations de cours de français sur mesure visent la
maîtrise des techniques et outils linguistiques pour vous permettre d'atteindre vos objectifs.

ans d'expérience collaborateurs formés
chaque année

partenaires formateurs, experts
sectoriels

+15 +4000 +500 +100

ILS NOUS ONT FAIT CONFIANCE ! 


