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Enfants

Intitulé de I'atelier

Le monde entre mes mains
Le monde sensoriel

Public Tarif et S
Descriptif et objectif

4-5 ans
Niveau A1

1700

Les tout-petits explorent le monde a
travers leurs 5 sens et découvrent la langue
francaise par des expériences sensorielles
concréetes et ludiques.

Objectifs du projet : Stimuler la curiosité,
développer I'éveil sensoriel et favoriser

I'expression orale spontanée a travers des
ateliers de manipulation et d’exploration.

Explorateur en herbe

6-8 ans
Niveau A1

1500

Les jeunes explorateurs partent a la
découverte d’'un monde imaginaire et
apprennent le frangais en vivant des
aventures ludiques et créatives.

Objectifs du projet : Créer un carnet
d’explorateur illustré, développer
I'imagination et encourager la prise de
parole a travers des jeux de rdle et des
défis.

Détective scientifique
Enquéte écolo

6-8 ans
Niveau A2

1500

Les enfants endossent le role de détectives
au service de lI'environnement et résolvent
des enquétes scientifiques en francais.
Objectifs du projet : Développer |'esprit
d’observation et |'esprit critique, enrichir
le vocabulaire scientifique et écologique,
travailler en équipe.

Le musée imaginaire

9-11ans
Niveau A1

1500

Les apprenants deviennent artistes et
commissaires d’exposition : ils créent des
ceuvres originales et rédigent leurs cartels
en frangais.

Objectifs du projet : Stimuler la créativité,
développer la confiance en soi a l'oral et
a I'écrit, s'approprier le vocabulaire de la
description et de I'émotion.

Invente ton jeu en frangais

9-11ans
Niveau A2

1500

Les enfants imaginent, congoivent et
fabriquent leur propre jeu de société
entierement en francais, des regles aux
cartes en passant par le plateau.

Objectifs du projet : Développer la
pensée créative et la logique, travailler
la production écrite fonctionnelle et la
coopération au sein du groupe.
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Adolescents

Intitulé de I'atelier

Public Tarif et S
Descriptif et objectif

Les ados partent a la découverte de
destinations francophones a travers des
supports visuels, sonores et numériques
immersifs.

1600 | Objectifs du projet : Développer
I'ouverture culturelle, pratiquer la
recherche d'informations simples et créer
un contenu multimédia de présentation de
destination.

12 -17 ans

Escapade virtuelle Niveau A1l

Les ados se glissent dans la peau de
réalisateurs et scénaristes pour concevoir
une courte production audiovisuelle :
docu-fiction, reportage ou pub
humoristique.

Objectifs du projet : Développer

la créativité, la collaboration et les
compétences numériques, tout en
s'appropriant des codes de communication
en francgais.

12 -17 ans
Niveau A2

Docu-série | Docu-fiction

Pub décalée 18

Cet atelier théatral et d'improvisation
invite les ados a s'exprimer librement
en frangais, a travers des jeux de scéne,
de I'impro et des saynétes créées
collectivement.

Objectifs du projet : Renforcer la confiance
en soi, développer I'écoute active et la
réactivité, surmonter la peur de I'erreur

en langue étrangere dans un cadre
bienveillant.

. . 12-17 ans
Le frangais en scéne Niveau B1 1600

Cet atelier permet aux adolescents de
s'immerger dans I'univers de la radio

et du podcast en utilisant du matériel
professionnel pour concevoir, animer et
produire des contenus audio variés, allant
de l'interview au débat de société.

Objectifs du projet : Développer
I'expression orale, I'esprit critique et la
confiance en soi des participants a travers
la maftrise des techniques radiophoniques
et du travail collaboratif.

12 -17 ans
Niveau 1600
B1+/B2

Atelier Webradio
Radio Box
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Adultes

Intitulé de I'atelier

Mon quotidien en frangais

Public Tarif et S
Descriptif et objectif

+18 ans
Niveau A1

1600

Les adultes débutants découvrent le
francgais a travers des situations de la

vie quotidienne : se présenter, faire des
courses, prendre les transports, interagir
dans un café.

Objectifs du projet : Créer un mini-guide
de survie en frangais, réalisé collectivement,
regroupant les expressions et situations
essentielles vécues pendant la session.

Le monde de demain

+18 ans
Niveau A2

1600

Les apprenants explorent des thématiques
d'actualité accessibles (environnement,
technologie, société) et s'expriment en
francais sur |'avenir qu'ils souhaitent.
Objectifs du projet : Développer |'esprit
critique et la capacité a s'exprimer sur des
sujets concrets, produire un magazine ou
une exposition collective sur les grandes
causes.

Communication orale et
improvisation

+18 ans
Niveaux
A2 [ B1

1600

Un atelier intensif centré sur la prise
de parole spontanée : jeux de rdle,
improvisations guidées, simulations de
situations professionnelles et sociales.

Objectifs du projet : Lever les blocages

a l'oral, pratiquer I'écoute active et la
reformulation, gagner en aisance dans des
contextes formels et informels.

Jeu oratoire
Concours d'éloquence

+18 ans
Niveaux
B1/ B2

1600

Les apprenants avancés se préparent a
défendre des positions, convaincre un
jury et briller a I'oral dans ce concours
d'éloquence inspiré des grandes traditions
rhétoriques.

Objectifs du projet : Renforcer la maitrise
de la langue orale en contexte formel,
développer l'esprit critique et la capacité
a persuader sur des sujets complexes et
variés.
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Tranche d'age Heures

Pre scolaires (4 -5 ans) 9h > 11h

11h <9h (Wlgiw 5 - 4) &gyl Jlaloi

Jeunes enfants (6 - 8 ans) 9h > 11h

1h <9h (Wigiw 8 - 6) jlauall Jlalall

Enfants (9 - 11 ans) 9h > 11h

11h < 9h (@i 11-9) Jlalodl

Pre adolescents (12 - 14 ans) 14h > 16h

16h < 14h (diw 14 - 12) ygaobl

Adolescents (15 - 17 ans) 14h > 16h

16h < 14h (diww 17 - 15) (ygdmlpo

Etudiants /[ Adultes (18 ans et +) | 18h > 20h

du lundi au vendredi

Horaires d’inscription :
Du mardi au samedi : de 9h a 17h

® 0537689 690

® 0661295 100 (messages uniquement)
@ cdl.rabat@ifmaroc.com
o’l rue Abou Inane, Rabat (Tramway : place Al Joulane)

ACCES AUX SERVICES
DE L'INSTITUT FRANCAIS DE RABAT

La médiathéque : Toute inscription a un cours
de frangais donne automatiquement droit a une
adhésion gratuite annuelle a la médiatheque
(hors frais administratifs 30 DH + 50 DH frais de
la carte, a régler une seule fois).

La médiathéque vous accueille du mardi au
samedi, 1 rue Abou inane (Tramway : Place Al
Joulane) Centre-ville, Rabat.

Les événements culturels : Les apprenants
bénéficient de tarifs préférentiels pour les
événements culturels, ainsi que d’un tarif de
20 DH pour les séances de cinéma de I'Institut
francgais, sur présentation de la carte de la
médiathéque.

Pass Jeunes : Tu as entre 16 et 30 ans ?
Profite d’offres exclusives sur les cours
de francais de I'Institut francais de
Rabat sur I'application Pass Jeunes.
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