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Pour sa 7ème édition, le Forum euro-méditerranéen 
des Jeunes Leaders réunit à nouveau à Essaouira une 
centaine de jeunes participants venus des deux rives de la 
Méditerranée. 

Organisé par l’Ambassade de France et l’Institut français 
du Maroc, avec le soutien du Conseiller royal de Sa 
Majesté Mohammed VI, M. André Azoulay, en partenariat 
avec l’association Marocains Pluriels, la fondation Sekkat 
et l’association Essaouira Mogador, le Forum constitue 
un espace d’échange et d’inspiration avec l’objectif de 
favoriser la constitution d’un réseau autour d’une jeunesse 
engagée pour bâtir l’avenir de l’espace méditerranéen.   

Tout au long de l’événement, différents intervenants, intel-
lectuels, journalistes, entrepreneurs, figures émergentes 
de la société civile sont invités à partager leur engagement 
avec les jeunes participants dans un esprit de débat et de 
transmission. 



La 7ème édition de ce forum s’articulera autour du 
développement durable, de l’économie circulaire et de 
l’égalité. Il mettra en lumière l’engagement et l’action de 
jeunes venant des deux rives sur ces thématiques, pour 
une Méditerranée plus durable à l’horizon 2030. 

Nous sommes heureux de vous accueillir à Essaouira pour 
ce programme riche de rencontres, de débats, et d’idées, 
mettant à l’honneur la jeunesse et l’engagement.

Agnès Humruzian
Conseillère de Coopération et d’Action Culturelle
Directrice générale de l’Institut français du Maroc



Introduction :
« Agir ensemble pour demain - 
Les initiatives de la jeunesse 
donnent le cap »

Comment inscrire son projet d’entreprenariat dans une 
démarche durable, respectueuse de la protection de 
l’environnement et de la lutte contre le dérèglement 
climatique ?

Quelles sont les nouvelles formes d’engagement 
pour l’égalité femmes-hommes ? Comment vivre 
son engagement féministe de part et d’autre de la 
Méditerranée en 2023 ?

Quelles ressources offrent les réseaux sociaux, la 
photographie, ou encore le dessin  pour soutenir des 
initiatives citoyennes, et faire passer des messages ?

Comment développer son projet, communiquer autour 
d’une idée, et acquérir les outils pour évoluer dans le 
monde professionnel ?



Ce Forum propose un espace d’échange autour de toutes 
ces questions en mettant en lumière la voix et l’action de 
jeunes leaders et entrepreneurs mobilisés pour un avenir 
durable. Rythmant l’événement, des tables rondes ainsi 
que divers ateliers de formation pratique en entreprenariat 
social offrent aux participants une opportunité de renforcer 
leurs compétences pour mener à bien leur projet.

Cette année nous mettrons également à l’honneur 
la solidarité qui s’est exprimée à la suite du terrible 
séisme d’Al Haouz le 8 septembre 2023. Plusieurs 
jeunes mobilisés pour apporter de l’aide aux victimes 
présenteront leur démarche solidaire. 

Enfin, les temps informels, repas, concert, visite, seront 
l’occasion de nouer des liens durables, professionnels, 
amicaux, artistiques, et solidaires. 



Programme
Vendredi 24 novembre
15h-15h30	 �Ouverture du Forum à Dar Souiri par 

le Conseiller royal M. André Azoulay,  
l’Ambassadeur de France au Maroc M. 
Christophe Lecourtier, le Gouverneur 
d’Essaouira M. Adil El Maliki, et le Maire 
de la ville d’Essaouira M. Tarik Ottmani.

16h-17h30	 �Table-ronde “Pour une économie 
durable en Méditerranée” à Dar Souiri 
avec Laetitia Vasseur, Youssef Benkirane, 
Yassine Mazzout, et Féris Barkat.

Echange entre de jeunes entrepreneurs engagés pour 
le climat et l’environnement à travers des starts-ups et 
initiatives privilégiant les pratiques vertueuses (circuits 
courts, recyclage, sensibilisation). Table-ronde animée par 
Alice Pégorier.

18h-19h30	� Table-ronde “Solidarité face au séisme 
d’Al Haouz” à Dar Souiri avec Imane 
Bouissafarn, Hamouda Benzaïd, Dorian 
Lariven, Adrae Bouadi et Anas Aghighay.

Témoignages de jeunes engagés ayant mené des projets 
d’aide aux victimes et de réhabilitation à la suite du séisme 
d’Al Haouz. Table-ronde animée par Ahmed Ghayet.

20h		D  îner et networking au MGallery



Samedi 25 novembre
10h30-12H	� Table-ronde “Droits des femmes en 

méditerranée” à Dar Souiri avec Zineb 
Fasiki, Rose Lamy, Sarah Benmoussa, 
Bochra Triki.

Echange entre plusieurs jeunes femmes influentes de 
différents pays méditerranéens autour de leur action 
pour la défense des droits des femmes dans leur pays. 
Quels sont les principaux défis identifiés ? Quels sont les 
nouveaux modes d’engagement sur les réseaux sociaux ? 
Table-ronde animée par Soufiane Hennani.  

12h		  Déjeuner au Ksou

14h-15h30	� 1ere session d’ateliers sur inscriptions 
(à Dar Souiri et à l’Institut français).

16H00-17H00	 �Visite guidée de la ville d’Essaouira par 
le Conseiller royal M. André Azoulay.

Puis temps libre 

19h30		D  îner au MBeach.



21h30		�C  oncert Diappa-Zone World / Fusion 

Originaire d’Essaouira, Diappa-Zone part de ses racines, 
la musique marocaine et gnaoua, l’accorde à d’autres 
énergies pour assister à une véritable rencontre entre 
tradition et modernité. Un hommage à la richesse de la 
musique marocaine, à travers une fusion étonnante aux 
rythmes du monde.

22h30		�  «  Transe Gnawa Express  » Samifati, 
Maâlem Amine Bessi, Hamouda 
Benzaïd, Ahmed Labnoua.

		E  lectro-Gnaoua / Création visuelle 

Suite d’une résidence artistique portée par l’Institut français 
du Maroc, durant laquelle le duo Samifati a invité Maâlem 
Amine Bessi, Hamouda Benzaïd et Ahmed Labnoua. Un 
univers unique mêlant musiques gnaoua, électronique et 
projections visuelles. 100 % énergie et 100 % envoûtant.

Dimanche 26 novembre
10h-11h30	� 2ème session d’ateliers sur inscriptions 

(à Dar Souiri et à l’Institut français).

12h00-13h30	� Pitch des projets de l’Idéathon et 
clôture du forum à Dar Souiri en 
présence de M. Tarik Ottmani, maire 
de la ville d’Essaouira, et de Mme Agnès 
Humruzian, conseillère de coopération 
et d’action culturelle de l’ambassade de 
France au Maroc et Directrice générale 
de l’Institut français du Maroc.



CONCERT

SAMEDI 25 NOVEMBRE

 BORJ BAB MARRAKECH

ESSAOUIRA

21H30

DIAPPA-ZONE

22H30

TRANSE GNAWA EXPRESS

SAMIFATI, MAÂLEM AMINE BESSI, HAMOUDA BENZAÏD, AHMED LABNOUA

Accès libre dans la limite des places disponibles



Fresque du numérique 
et fresque de la vie à bas carbone
Yasmine Attia et Asmaâ Mikou proposent ces deux 
sessions d’ateliers innovants et ludiques pour connaître les 
impacts du digital sur le climat et imaginer ensemble des 
actions nécessaires et possibles pour limiter notre impact 
carbone individuel et collectif. 

Le dessin engagé ou l’artivisme
Cet atelier animé par Zaineb Fasiki permettra de se 
familiariser avec l’histoire de « l’artivisme » et d’apprendre 
comment créer un scénario et une planche de dessin 
engagé. Nul besoin d’avoir un talent de dessinateur, 
simplement la conviction que nos droits et les droits des 
autres doivent être défendus.

La photographie à visée sociale 
et solidaire
Comment repenser aujourd’hui collectivement le rôle de la 
photographie sociale et documentaire ? Dans cet atelier, 
Yemoh Odoi partage son expérience de projets où s’illustre 
l’importance de renouveler les méthodes et les façons de 
représenter les communautés migrantes et vulnérables, 
en adoptant une démarche documentaire participative et 
collaborative.

ateliers



S’engager par la vidéo 
Cet atelier encadré par Claire Leproust et Maha Hasnaoui 
du média Hauts-Parleurs a pour objectif de partager 
quelques exemples de vidéos engagées qui ont eu un 
impact auprès d’une audience cible et donner des clés 
pour écrire et créer une vidéo engagée autour de l’égalité 
ou de l’environnement.

Initiation au podcast
L’atelier d’initiation au podcast animé par Soufiane 
Hennani vise à familiariser les participants avec les bases 
de la création de podcasts. Les sujets abordés incluent la 
planification et la structuration d’épisodes, l’enregistrement 
et le montage audio, ainsi que des stratégies pour engager 
l’audience. L’accent est mis sur l’utilisation des podcasts 
comme moyen de communication efficace et créatif.

Prise de parole en public
Dans un cadre ludique et bienveillant, l’objectif de l’atelier 
encadré par Omar Babakhouya (Le Bec Eloquent) est de 
maitriser les clés d’une prise de parole alliant aisance et 
impact (voix, gestuelle, structure...). Le déroulement repose 
essentiellement sur des exercices pratiques pour progresser 
à l’oral et une part de concepts théoriques fondamentaux. 
Les participants sortiront de l’atelier avec les ingrédients 
nécessaires pour un pitch de présentation de leurs projets.

Lever des fonds pour son projet
Oumel Ghit Guelzim de la communauté des Global 
Shapers proposera dans cet atelier les techniques 
pour identifier, démarcher et convaincre les potentiels 
partenaires de votre projet. 



Formation aux outils du numérique
Experte en outils numériques gratuits et open source pour 
jeunes dirigeants, Souad Boutegrabet animera un atelier 
sur les outils indispensables à se procurer pour gérer 
les activités quotidiennes de l’entrepreneur : Canva pour 
la créativité, Google Suite pour la gestion d’entreprise, 
Airtable pour la gestion des données et Slack pour la 
communication interne, enfin Trello pour la gestion et 
planification de projets.

Lancer son projet d’entreprenariat 
social
Cet atelier immersif, conduit par Mahdi CAF d’Enactus 
Morocco, se focalise sur la méthodologie de création et 
déploiement de projets sociaux. L’objectif est d’équiper les 
participants avec les outils, connaissances et compétences 
nécessaires pour transformer leurs idées solidaires en 
initiatives concrètes ayant un impact réel et mesurable au 
sein de leurs communautés.

Idéathon 
Pour sa 7ème édition, le Forum proposera à une douzaine 
de jeunes de s’engager dans un exercice d’Idéathon (un 
marathon d’idées pour des solutions innovantes). Encadrés 
Oumeima Guessous et Moaad Mountassir, de makesense, 
les participants de l’Idéathon se réuniront à trois reprises 
pendant le Forum pour identifier les enjeux et l’impact de 
leur projet, les modalités de mise en œuvre concrète, et 
enfin préparer le pitch des projets qui seront présentés lors 
de la séquence de clôture du Forum.



Intervenants
Laetitia Vasseur est Déléguée géné-
rale et co-fondatrice de l’association 
HOP (Halte à l’obsolescence program-
mée) depuis 2015. Elle a été membre 
du comité Acte (Accélérons la transition 
écologique) auprès du Ministre de la 
transition écologique en France. Elle est 
aussi auteure de l’ouvrage «Du jetable 
au durable» (Gallimard, 2017) et chroni-
queuse pour Alternatives économiques. 
En 2023, elle a été désignée parmi les 
35 leaders positifs de moins de 35 ans 
par Positive planet-Les échos.

A 21 ans, Féris Barkat a arrêté ses études 
à la London School of Economics pour 
s’engager sur les questions écologiques. 
Il est créateur de contenus sur les réseaux 
sociaux et co-fondateur de l’association 
Banlieues Climat qui développe l’écologie 
populaire partout en France. Dans 
le cadre du Conseil National de la 
Refondation dédié à la jeunesse, il a fait 
des recommandations au gouvernement 
français sur l’adaptation et la formation 
aux enjeux climatiques.



Née à Fès, Zainab Fassiki dessine 
depuis l’âge de 16 ans. Elle a commencé 
à travailler en 2014 avec le collectif 
de caricature satirique SKEFKEF.  Elle 
est auteure du best-seller HSHOUMA 
(traduit en 5 langues) dans lequel elle 
explique les pressions qui peuvent être 
exercées sur le corps de la femme dans 
les pays arabes. Zainab Fassiki a reçu le 
prix de courage au festival de caricature 
d’Angoulême en 2022.

Après avoir travaillé dans la musique et 
la communication, Rose Lamy a créé en 
2019 le compte Instagram « Préparez-
vous pour la bagarre », suivi aujourd’hui 
par près de 220 000 personnes. Son 
premier livre, Défaire le discours sexiste 
dans les médias (2021), a rencontré un 
large succès commercial et critique.

Intervenants



Sara Benmoussa est une militante 
engagée dans le paysage médiatique 
marocain. Elle est la fondatrice et 
dirigeante de «7achak», la première 
plateforme médiatique féministe du 
pays. Avec une audience de plus de 
60 000 followers sur Instagram, elle 
utilise des contenus avant-gardistes 
pour amplifier les voix des femmes. Elle 
est à l’origine de la première conférence 
au Maroc sur les menstruations, brisant 
ainsi de nombreux tabous.

Spécialiste en gestion et valorisation des 
déchets, Yassine Mazzout est président 
de la coopérative AT-TAWAFOUK 
(coopérative de triage des déchets sur 
le site de l’ancienne décharge d’Oum 
Azza) depuis 2011. Lui-même chiffonnier 
sur la décharge sauvage à l’origine, 
il gère désormais cette coopérative 
avec le souci d’en faire un centre de 
valorisation, permettant d’améliorer les 
conditions de travail de ses adhérents. Il 
intervient auprès différents organismes 
en tant que formateur sur le tri et la 
protection de l’environnement.



Bochra Triki est une jeune féministe 
tunisienne. Elle a notamment co-
organisé Chouftouhonna, le festival 
international d’art féministe de Tunis 
durant ses quatre éditions et cofondé 
Shift, un projet de romans graphiques 
féministes en papier et en numérique.

Youssef Benkirane possède une vaste 
expérience dans le développement 
d’entreprises liées à l’alimentation et à la 
technologie en Europe et aux États-Unis. 
En 2022, Youssef a fondé Terraa, une 
plateforme «farm-to-retail» qui met en 
relation les agriculteurs et les détaillants 
en Afrique, dans le but d’améliorer les 
marges des agriculteurs, de réduire 
l’inflation des prix et de lutter contre le 
gaspillage alimentaire. Il est diplômé de 
Centrale Paris et de l’EPFL. 

Intervenants



Ahmed Ghayet est normalien, acteur 
associatif et culturel et auteur. Né en 
France, il devient militant associatif dans 
ce que l’on a appelé «Le Mouvement 
Beur». Il fut l’un des Marcheurs de la 
«Marche contre le racisme» de 1983. 
Des banlieues de France aux quartiers 
populaires du Maroc, il est aujourd’hui 
président de l’association Marocains 
Pluriels, qui œuvre pour l’engagement 
de la jeunesse et la promotion des 
valeurs d’ouverture.

Soufiane Hennani est un chercheur, po-
dcaster et activiste marocain reconnu 
pour son engagement en faveur des mas-
culinités positives et inclusives. Docteur 
en biologie moléculaire, il a choisi de se 
consacrer à l’activisme pro-féministe et à 
ce titre, il a créé le Podcast @Machirojola 
pour promouvoir les masculinités posi-
tives au Maroc. Son travail ne se limite pas 
seulement au podcasting, mais s’étend à 
diverses formes de plaidoyer médiatique, 
visant à promouvoir les libertés et l’égalité 
basé sur le genre.



Face aux inégalités de genre et de 
territoire, Souad Boutegrabet a décidé 
de fonder Descodeuses, des écoles 
gratuites pour former des femmes 
issues de milieux modestes en France 
vers un métier d’avenir dans l’industrie 
de la Tech. Grâce à une pédagogie 
émancipatrice, Descodeuses empower, 
forme et accompagne jusqu’à l’emploi 
des femmes souhaitant démarrer une 
carrière dans la programmation, la 
cybersécurité et le cloud. 

Fondateur de l’organisme Le Bec 
Éloquent, Omar Babakhouya est 
formateur en prise de parole en public. 
Sa passion pour l’art oratoire l’a conduit à 
remporter le championnat international 
de débat francophone (en équipe) en 
2018 ainsi qu’une distinction de “best 
speaker” en compétition à Harvard. 
Il intervient auprès d’entreprises et 
associations pour former, en français et 
en anglais, les cadres et collaborateurs 
autour des enjeux de communication 
dans le monde professionnel.

Intervenants



Yemoh Odoi est un opérateur culturel 
et un artiste interdisciplinaire. Il est le 
fondateur et le directeur artistique de 
l’association culturelle The Minority 
Globe, qui utilise la méthodologie 
artistique, la pratique culturelle et le 
rôle thérapeutique de l’art comme outils 
de réflexion, d’action et de plaidoyer 
sur les questions de la migration. Il 
est également chercheur au sein du 
projet Organic Knowledge qui vise à 
constituer une archive collaborative de 
la culture matérielle et immatérielle des 
communautés migrantes au Maghreb.

Alice Pégorier est diplômée de 
l’Université Paris-Dauphine. C’est au 
cours de ses études qu’elle devient 
membre du Collectif pour un réveil 
écologique, qui met à disposition des 
étudiants des outils concrets pour mieux 
se former sur les questions écologiques 
et aider les jeunes diplômés à choisir des 
employeurs engagés dans la transition 
écologique.



Claire Leproust Maroko est présidente 
de FabLabChannel depuis 2015, société 
de production de documentaires, re-
portages et séries de fiction ciblant les 
jeunes adultes et découvreuse de jeunes 
talents. Elle est également auteure et 
fondatrice du concept “Haut-parleurs”, 
un réseau de jeunes reporters franco-
phones, en Afrique subsaharienne, au 
Maghreb, et en France. Elle est notam-
ment lauréate du prix “Entreprendre pour 
la Culture” en 2018.

Intervenants

Maha Hasnaoui Amri est une journaliste. 
Elle est à la tête de l’agence audiovisuelle 
Maynprod, qui collabore activement 
avec diverses organisations, entreprises 
et médias. Depuis 2018, Maha devient 
“Haut-parleur” au Maroc, se spécialisant 
dans la réalisation de reportages à fort 
impact, notamment la série «Des filles 
et des règles» diffusée sur TV5Monde 
Plus. Ses reportages portent sur divers 
sujets, notamment les menstruations, 
l’environnement, les droits des femmes, 
la jeunesse et l’éducation. 



Oumeima Guessous est facilitatrice en 
intelligence collective. Elle anime des 
ateliers en lien avec la connaissance 
de soi, le monde de l’éducation, 
l’orientation et le monde du travail. 
Oumeima intervient avec makesense 
pour développer des programmes 
d’engagement citoyen, accompagner 
les entrepreneurs sociaux par de 
l’incubation et des financements, 
fournir aux organisations des outils 
pour transformer leur modèle et leur 
fonctionnement.

Oumel Ghit Guelzim est une entrepre-
neure en série, spécialiste de l’inclusion 
et de l’éducation financière et digitale. 
Elle est également curatrice de la 
communauté des Global Shapers Hub 
de Rabat du Forum économique mon-
dial et membre actif de l’Association 
Marocaine des Femmes Entrepre-
neurs (AFEM).



Mahdi Caf est un expert de l’entrepre-
neuriat social au Maroc. Il est Directeur 
des Programmes et de Partenariats 
chez Enactus Maroc où il partage son 
expérience et des méthodes novatrices 
pour accompagner la prochaine géné-
ration d’entrepreneurs sociaux. Sa vision 
a également été sollicitée par UNOPS 
Rabat en 2019, où il a œuvré pour 
l’inclusion de la jeunesse dans le projet 
Moucharaka-Mouwatina.

Yasmina Attia est animatrice et forma-
trice agréée de la Fresque du climat 
comptant plus de 18 ans d’expériences 
en industrie et en enseignement. Asmaâ 
Mikou est référente Fresque du Climat 
pour le Maroc experte en bancassurances 
et prévoyance sociale. Le binôme a animé 
plus de 50 ateliers.

Intervenants



Laetitia El Haddad représentera le ré-
seau Euromed France, un réseau qui 
rassemble 37 organisations de la 
société civile française engagées dans 
les pays du pourtour méditerranéen. Le 
Forum rassemblera 20 jeunes membres 
de Jeunesses Med un réseau porté par 
le REF qui rassemble 250 jeunes 
engagés dans 17 pays du pourtour mé-
diterranéen.



Intervenants
Les jeunes mobilisés pour venir en aide aux victimes 
du séisme d’Al Haouz : 

Originaire d’Essaouira, Imane Bouissafarn a été cham-
pionne du Maroc de karaté en 2016 et 2017 et championne 
du monde de kick boxing en 2019. Elle a fondé l’association 
Laith pour mener des projets solidaires dans la région 
d’Essaouira.

�Hamouda Benzaid est une figure de l’art gnaoua, accom-
pagnant les plus grands maâlems d’Essaouira sur la scène 
locale et internationale. 

Son ami, Dorian Lariven, jeune français originaire de 
Toulouse, a posé ses bagages il y a quelques années déjà 
à Essaouira. 

Anas Aghighay est membre junior de l’association Marocains 
Pluriels. Etudiant en génie industriel à l’ESITH de Casablanca, 
il est également président du club Rotaract de l’ESITH.

Originaire de Rabat, Adrae Bouadi est auto-entrepreneuse 
et militante associative de l’association Hip Hop Family. 
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