
Sophie Vaupré

« C’est le bouquet ! »

Imaginons les fleurs de ce bouquet futur. Celles qui naissent après, après 
demain. Ces espèces nouvelles sont inventées, réalisées dans le moment de 
l’atelier.

A l’aide de différentes techniques comme le gaufrage, l’estompage, le 
monotype, le pochoir...nous découvrirons l’univers de l’impression artisanale.

A partir de bouts de nature (feuilles de toutes sortes), de morceau du monde 
(pierres, écorces, coquillages...), d’objets du quotidien trouvés hier ou avant 
nous fabriqueront un imagier du « vivant du plus tard » peut-être un peu vrai 
mais surtout fantaisiste !

Samedis 19 et 26 avril de 14h à 16h

A partir de 5 ans. Places limitées, Inscription obligatoire ateliers2025@ifmaroc.com

Sophie Vaupré

« Si on ouvrait les gens on trouverait des paysages » :

Projet artistique sous la forme d’atelier-édition. Venez participer en réalisant 
votre page et contribuez à la création d’un livre objet.

Avec toutes sortes de matières et de matériels comme :

-La peinture à l’eau, l’acrylique, l’aquarelle, les encres, les crayons feutres, de 
couleurs, les craies grasses ou pas...

Jeudi 24 avril de 17h à 19h

A partir de 5 ans. Places limitées, Inscription obligatoire ateliers2025@ifmaroc.com

Sophia Alami

Atelier Henna sur instruments de musique

Dans cet atelier, les enfants découvriront la richesse symbolique du henné, une 
plante liée aux moments importants de la vie des humains depuis des siècles 
et dans diverses cultures. Ils exploreront ensemble les motifs traditionnels et 
apprendront à mélanger le henné avec des huiles de plantes et de fleurs pour 
lui donner une belle odeur. En appliquant ces motifs sur des peaux naturelles 
d’instruments de musique, les enfants s’amuseront à redécouvrir cet art 
ancestral du Maroc en exprimant leur créativité

Mercredi 23 avril de 14h à 15h30 | Jeudi 24 avril de 10h30 à 12h | Jeudi 24 avril de 14h à 15h30 

A partir de 8 ans. Places limitées, Inscription obligatoire ateliers2025@ifmaroc.com

(Les enfants repartent avec un petit instrument de musique)

Ateliers  
d’artistes jeunesse

Anaëlle Myriam Chaaib

«Une Assiette au Printemps»

Créer une assiette artistique et originale en explorant la composition à 
travers le dessin, le découpage, collage et mélange des couleurs primaires. Les 
participants devront imaginer une assiette en tenant compte des saisons et de 
l’équilibre alimentaire, tout en abordant des thèmes comme la diversité des 
couleurs et des formes.

Samedi 19 avril de 12h à 13h30 | Dimanche 20 avril de 10h30 à 12h »

A partir de 5 ans. Places limitées, Inscription obligatoire ateliers2025@ifmaroc.com



Utomo Briard

« Création d’un storyboard /BD »

Les participants devront créer une planche de bande-dessinée sur une 
anecdote réelle qu’ils ont vécu dans leur vie en lien avec le vivant (la nature, les 
animaux, etc.). Le but est de raconter une histoire en une page, découper les 
évènements en cases à l’aide d’un storyboard, mettre en scène l’action grâce 
au dessin, et terminer avec une chute intéressante à la fin.

Dimanche 20 avril de 14h à 15h30

A partir de 12 ans. Places limitées, Inscription obligatoire ateliers2025@ifmaroc.com

Mohamed Haïti

« Initiation à la Bd »

Cet atelier a pour but d’initier les enfants à partir de 10 ans ainsi que les adultes 
au monde fascinant de la bande dessinée. À travers des activités ludiques et 
pédagogiques, les participants apprendront toutes les étapes nécessaires 
pour créer leur propre BD, depuis l’idée initiale jusqu’à la réalisation finale.

Samedi 19 avril de 10h30 à 12h.

A partir de 10 ans. Places limitées, Inscription obligatoire ateliers2025@ifmaroc.com

Mohamed Haïti

Dessine-moi un dino !

Atelier destiné aux « dinosaurophiles » pour apprendre à dessiner toutes 
sortes de dinosaures.

Dimanche 20 avril de 17h30 à 18h30

A partir de 5 ans. Places limitées, Inscription obligatoire      ateliers2025@ifmaroc.com



Le grand Jeu des Dinosaures- Une Aventure 
Préhistorique !

Avec ce jeu de l’oie revisité, plongez dans l’univers fascinant des dinosaures et 
partez à la découverte de leurs habitats !

Un défi palpitant !

Lancez le dé et avancez à travers la forêt, le désert, le marécage et la montagne… 
Mais attention aux embûches ! 

Un jeu éducatif et ludique pour apprendre en s’amusant ! Qui deviendra le 
grand explorateur de l’ère des dinosaures ?

Dimanche 20 avril de 10h30 à 12h | Vendredi 25 avril de10h30 à 12 h | Samedi 26 avril de 10h30 à 12 h

A partir de 8 ans. Places limitées, Inscription obligatoire ateliers2025@ifmaroc.com

Le vivant en Jeux

Venez découvrir le monde fascinant du vivant à travers des jeux de société 
interactifs ! Petits et grands exploreront ensemble la biodiversité, les 
écosystèmes et la préservation de la nature, tout en s’amusant. Un moment 
ludique et éducatif pour toute la famille !

Samedi 19 avril de 10h à 11h | Lundi 21 avril de 10h à 12h | Mardi 22 avril de 10h30 à 12h | Dimanche 20 avril de 10h30 à 12h

A partir de 5 ans. Places limitées, Inscription obligatoire ateliers2025@ifmaroc.com

Jeux



Ateliers de jardinage

Ces ateliers proposés par l’équipe de l’école de Jardinage du Bouregreg sont 
une bonne occasion de sensibiliser les enfants à la nature. Chaque enfant 
repartira avec sa plantation. Un moment ludique et éducatif pour évoquer les 
enjeux de l’écologie et de l’environnement.

Lundi 21 avril de 10h30 à 12h | Mercredi 23 avril de 10h30 à 12h

A partir de 7 ans. Places limitées, Inscription obligatoire ateliers2025@ifmaroc.com

Signes amazighs

Cet atelier propose une immersion artistique dans l’univers des signes 
amazighs marocains, en mêlant peinture, collage et matières (henné ) et 
bendir (un objet musical traditionnel) comme support . À l’aide de henné, les 
participants traceront des motifs sur la peau du tambour , puis enrichiront 
leur création avec des touches de peinture et du cerne doré pour sublimer 
les détails.

Vendredi 18 avril de 10h à 12h | Vendredi 25 avril de 10h à 12h

Places limitées, Inscription obligatoire ateliers2025@ifmaroc.com

Réservés aux associations

Ateliers 
inclusifs



Cet atelier stimule la créativité et la réflexion en facilitant l’organisation de 
la pensée. Un outil pratique et ludique pour optimiser l’apprentissage et la 
gestion d’idées. les participants à découvrir la méthode des cartes mentales

Mardi 22 avril 2025 de 16h à 18h - à partir de 8 ans | Jeudi 24 avril 2025 de 16h à 18h - Public adulte

Places limitées, Inscription obligatoire ateliers2025@ifmaroc.com

À travers des techniques de dessin et de narration, cet atelier encourage 
la créativité et l’expression visuelle. Un moment ludique pour apprendre à 
concevoir son propre univers graphique et raconter ou compléter des histoires 
en images.

Lundi 21 avril 2025 de 16h à 18h | Mercredi 23 avril 2025 de 16h à 18h

à partir de 8 ans. Places limitées, Inscription obligatoire ateliers2025@ifmaroc.com

Cet atelier offre un moment convivial autour de jeux de société variés. Les 
participants peuvent découvrir des jeux classiques ou originaux tout en 
favorisant l’interaction et la réflexion stratégique. Un atelier ludique pour 
partager, s’amuser et stimuler l’esprit en groupe

Samedi 19 avril 2025 de 16h à 18h | Vendredi 25 avril 2025 de 16h à 18h | Dimanche 27 avril 2025 de 16h à 18h

à partir de 8 ans. Places limitées, Inscription obligatoire ateliers2025@ifmaroc.com

Atelier qui combine l’écriture et la musique, permettant aux participants 
de réaliser une dictée à travers des chansons en français. Ce format ludique 
stimule la mémoire auditive et l’attention à l’orthographe. Un moment 
interactif et créatif pour découvrir la langue française sous un angle original

Vendredi 18 avril 2025 de 16h à 18h | Dimanche 20 avril 2025 de 16h à 18h

à partir de 8 ans. Places limitées, Inscription obligatoire ateliers2025@ifmaroc.com

Activités  
cours de langue


